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Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Ξ H  
 

Η Ένωση Ποδοσφαιρικών Σωματείων Σάμου έχοντας υπόψη:    

1) Την ισχύουσα αθλητική νομοθεσία  

2) Το Καταστατικό της. 

3) Τους Κανόνες Παιχνιδιού Ποδοσφαίρου και τον Κανονισμό Αγώνων Ποδοσφαίρου (ΚΑΠ) 

Ερασιτεχνικών Πρωταθλημάτων, όπως αυτοί ισχύουν σήμερα.  

4) Την  απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της από 16 /09/2025. 

 

 

Π Ρ Ο Κ Η Ρ Υ Σ Σ Ε Ι  

Τους αγώνες των  Πρωταθλημάτων Υποδομής Κατηγοριών  Κ -12 , Κ-14, Κ -16 των 

Σωματείων ΕΠΣ Σάμου, αγωνιστικής περιόδου 2025-2026 με τους εξής όρους: 
 

ΑΡΘΡΟ 1ο – Σωματεία που έχουν υποχρέωση  - δικαίωμα συμμετοχής  

(άρθρο 4. ΚΑΠ/ΕΠΟ). 

1. Υποχρέωση έχουν  όλα τα σωματεία που θα συμμετέχουν στην Α΄ κατηγορία την 

αγωνιστική περίοδο 2025 -2026, να συμμετέχουν   τουλάχιστον σε μία κατηγορία 

Υποδομής. Σε περίπτωση μη καθόδου του Τμήματος Υποδομής στο  αντίστοιχο 

πρωτάθλημα που θα έχει δηλώσει Σωματείο Α΄ Κατηγορίας , πέρα των κυρώσεων που 

προβλέπονται από τον ΚΑΠ (άρθρο 17 παρ.2) θα επιβάλλεται και χρηματικό 

πρόστιμο  χίλια   (1000) ευρώ.     
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2. Δικαίωμα Συμμετοχής προαιρετικά  σε ένα τουλάχιστον τμήμα Υποδομής  

έχουν όλα  τα Σωματεία που ανήκουν στην Β Ερασιτεχνική Κατηγορία κατά την 

αγωνιστική περίοδο 2025-2026 ( πλην των Β Ομάδων).   Σε περίπτωση μη καθόδου 

του Τμήματος Υποδομής στο  αντίστοιχο πρωτάθλημα που θα έχει δηλώσει πέρα 

των κυρώσεων που προβλέπονται από τον ΚΑΠ  επιβάλλεται και χρηματικό 

πρόστιμο   τριακόσιων (300) ευρώ.     
 

ΑΡΘΡΟ 2ο – Σύστημα διεξαγωγής Πρωταθλημάτων  

Για το Πρωτάθλημα Κ-12 : 

Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε τρεις  (3) Ομίλους ως εξής :  

Δύο  (2) Όμιλοι  με Σωματεία της Σάμου,  που θα αγωνισθούν με τα υπόλοιπα Σωματεία 

του Ομίλου τους  που έχουν δηλώσει  συμμετοχή, σε δύο (2) γύρους , με ένα  (1) αγώνα στην 

έδρα τους και ένα (1) αγώνα στην έδρα του καθενός από τα άλλα συμμετέχοντα Σωματεία. 

Στην κλήρωση για το διαχωρισμό των δύο (2) Ομίλων θα συμμετάσχουν όλα τα σωματεία 

που δήλωσαν συμμετοχή . Ο  1ος  Όμιλος θα αποτελείται από 5 σωματεία και ο 2ος Όμιλος θα 

αποτελείται από 4 σωματεία .    

Ο Πρωταθλητής του Ομίλου Σάμου  θα αναδειχθεί με απλούς αγώνες αποκλεισμού 

(ΜΠΑΡΑΖ), που θα     τελεσθούν στις έδρες των πρώτων (1ων ) του κάθε Ομίλου  ως εξής:  

α) Ο πρώτος του 1ου   Ομίλου Σάμου –   με τον δεύτερο  του 2ου  Ομίλου Σάμου  

β) Ο πρώτος του 2ος Ομίλου Σάμου   –  με τον δεύτερο του 1ου Ομίλου Σάμου .  

Ακολούθως οι νικητές των παραπάνω αγώνων αποκλεισμού θα αγωνισθούν μεταξύ τους σε 

Τελικό Αγώνα για ην ανάδειξη του Πρωταθλητή σε μονό αγώνα  σε ουδέτερη  έδρα που θα 

καθοριστεί με απόφαση του ΔΣ της ΕΠΣ Σάμου  . 

Σε περίπτωση  που οι δύο (2) αγώνες αποκλεισμού και ο Τελικός λήξουν ισόπαλοι, 

ακολουθείται η διαδικασία των πέναλτι (5 πέναλτι η κάθε ομάδα ).  

 

Ένας (1) όμιλος με τα Σωματεία Ικαρίας, που θα αγωνισθούν με τα υπόλοιπα Σωματεία 

που έχουν δηλώσει  συμμετοχή, σε δύο (2) γύρους , με ένα   (1) αγώνα στην έδρα τους και 

ένα (1) αγώνα στην έδρα του καθενός από τα άλλα συμμετέχοντα Σωματεία.  
 

Θα αναδειχθεί ένας (1) Πρωταθλητής στον Όμιλο Σάμου και ένας (1) στον Όμιλο Ικαρίας.   
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Για το Πρωτάθλημα Κ-14 : 

1. Ένας (1) Όμιλος με τα Σωματεία της Σάμου,  που θα αγωνισθούν με τα υπόλοιπα 

Σωματεία που έχουν δηλώσει  συμμετοχή, σε δύο (2) γύρους , με ένα   (1) αγώνα στην 

έδρα τους και ένα (1) αγώνα στην έδρα του καθενός από τα άλλα συμμετέχοντα 

Σωματεία.  

  Ένας (1) όμιλος με τα Σωματεία Ικαρίας, που θα αγωνισθούν με τα υπόλοιπα 

Σωματεία  που θα δηλώσουν συμμετοχή,  σε δύο(2) γύρους, με ένα  (1)  αγώνα   στην 

έδρα τους και ένα (1) αγώνα στην έδρα του καθενός από τα άλλα συμμετέχοντα 

Σωματεία.  

2. Τα πρώτα Σωματεία του Τελικού Βαθμολογικού πίνακα σε καθένα από τους δύο (2) 

ομίλους θα αγωνιστούν σε ένα μονό αγώνα κατάταξης  για την ανάδειξη του Πρωταθλητή 

κατηγορίας Κ14 .   

Ο Τελικός αγώνας θα διεξαχθεί σε ουδέτερο  γήπεδο της Ικαρίας  . 

Σε περίπτωση  ισόπαλου αποτελέσματος  ακολουθείται η διαδικασία των πέναλτι (5 

πέναλτι η κάθε ομάδα ).  
 

Για το Πρωτάθλημα Κ-16 : 

Το Πρωτάθλημα θα διεξαχθεί σε δύο (2) Ομίλους δηλ: 

1.  α) Ένας (1) Όμιλος με τα Σωματεία της Σάμου,  που θα αγωνισθούν με τα υπόλοιπα 

Σωματεία που έχουν δηλώσει  συμμετοχή, σε δύο (2) γύρους , με ένα   (1) αγώνα στην 

έδρα τους και ένα (1) αγώνα στην έδρα του καθενός από τα άλλα συμμετέχοντα 

Σωματεία.  

β) Ένας (1) όμιλος με τα Σωματεία Ικαρίας, που θα αγωνισθούν με τα υπόλοιπα 

Σωματεία που έχουν δηλώσει  συμμετοχή, σε δύο (2) γύρους , με ένα   (1) αγώνα στην 

έδρα τους και ένα (1) αγώνα στην έδρα του καθενός από τα άλλα συμμετέχοντα 

Σωματεία.  

2. Τα πρώτα Σωματεία του Τελικού Βαθμολογικού πίνακα σε καθένα από τους δύο (2) 

ομίλους θα αγωνιστούν σε ένα μονό αγώνα κατάταξης  για την ανάδειξη του Πρωταθλητή 

κατηγορίας Κ16 .   
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Ο Τελικός αγώνας θα διεξαχθεί σε ουδέτερο γήπεδο της Σάμου. Σε περίπτωση  

ισόπαλου αποτελέσματος  ακολουθείται η διαδικασία των πέναλτι (5 πέναλτι η κάθε 

ομάδα ).  

 

 

ΑΡΘΡΟ 3ο – Προκήρυξη (έννοια) . 

Η Προκήρυξη αυτή είναι πρόσκληση-πρόταση προς τα Σωματεία του 1ου Άρθρου , για την 

κατάρτιση σύμβασης προσχώρησης μεταξύ της  Ε.Π.Σ. Σάμου και αυτών με σκοπό τη 

συμμετοχή τους στο Πρωτάθλημα  της περιόδου 2025–2026. Η εν λόγω Σύμβαση 

συντελείται με την αποδοχή της παρούσας. Αποδοχή αυτής με επιφύλαξη έχει σαν συνέπεια 

τις κυρώσεις  του άρθρου 7 του ΚΑΠ/ ΕΠΟ. 

Όλα τα πρωταθλήματα επαγγελματικά και ερασιτεχνικά διεξάγονται αυστηρά με βάση τους 
κανόνες που ορίζονται στις οικείες προκηρύξεις των διοργανωτριών, τους Κανονισμούς της 
ΕΠΟ και τα καταστατικά των διοργανωτριών.  
 

Επίσης οι διοργανώτριες μπορούν να προβλέπουν στις προκηρύξεις τους ειδικές ποινές 
στην περίπτωση μη τήρησης συγκεκριμένων όρων και υποχρεώσεων από τις ομάδες που 
συμμετέχουν σε μία διοργάνωση, οι οποίες ειδικά για τα επαγγελματικά πρωταθλήματα, 
αν συντρέξει περίπτωση, επιβάλλονται από την οικεία πειθαρχική Επιτροπή.  

Με εξαίρεση τα επαγγελματικά πρωταθλήματα, όπου ισχύουν τα προβλεπόμενα στις 
προκηρύξεις τους, οι λοιπές διοργανώτριες αποστέλλουν τις προκηρύξεις στις ομάδες 
και ορίζουν ημερομηνία αποδοχής τους, η οποία θα πρέπει να απέχει τουλάχιστον επτά 
(7) ημέρες από την ημέρα λήψης της προκήρυξης. Μετά την πάροδο της ταχθείσης 
προθεσμίας και εφόσον δεν έχει χωρέσει κάποια αμφισβήτηση, τεκμαίρεται η 
ανεπιφύλακτη αποδοχή αυτής από τις ομάδες.  
 

ΑΡΘΡΟ 4ο – Δήλωση Συμμετοχή. 
 

Η δήλωση συμμετοχής σημαίνει ανεπιφύλακτη αποδοχή των όρων της προκήρυξης και 

επιπλέον, κατατίθεται δήλωση σωματείου περί αποδοχής του Καταστατικού, των 

Κανονισμών, των εγκυκλίων, των οδηγιών και των αποφάσεων της F.I.F.A, της 

U.E.F.A.  και της ΕΠΟ.  
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ΑΡΘΡΟ 5ο – Γήπεδα -  Έδρα Σωματείου, Χρώματα και Σύμβολα ομάδας.   

1) Οι αγώνες Κ - 12  θα διεξάγονται σε γήπεδο διαστάσεων (45 Χ 60μ) και με εστίες 

διαστάσεων 2 Χ 5μ.  

2)  Οι αγώνες Κ- 14 και Κ - 16 θα διεξάγονται σε γήπεδο διαστάσεων (60 - 68μ Χ 

100-105μ) και με εστίες διαστάσεων 2,44 Χ 7,32μ. 

Το Σωματείο που θα δηλώσει συμμετοχή υποχρεούται να γνωστοποιήσει με τη Δήλωση 
Συμμετοχής του στην ΕΠΣ Σάμου το Γήπεδο που θα χρησιμοποιήσει για τους αγώνες του 
σύμφωνα με όσα ορίζονται στο άρθρο 8 Κ.Α.Π /ΕΠΟ.  Για την έγκυρη  συμμετοχή 
Σωματείου σε ερασιτεχνικό Πρωτάθλημα πρέπει να δηλώνεται ένα γήπεδο ως κύρια έδρα. 
Τα  Σωματεία όμως έχουν την δυνατότητα με την δήλωση συμμετοχής να ορίσουν και ένα 
δεύτερο ως εναλλακτική έδρα. Εάν, κατά την διάρκεια της διεξαγωγής των διοργανώσεων , 
Σωματείο από ενδεχόμενη αδυναμία (η οποία θα οφείλεται αποκλειστικά και μόνο σε λόγους 
ακαταλληλότητας ή ανάκλησης της άδειας λειτουργίας των γηπέδων – ή του γηπέδου ή σε 
λόγους ανωτέρας βίας ) δεν μπορεί να αγωνιστεί στην κύρια έδρα της ( η ακαταλληλότητα 
θα διαπιστώνεται από την διοργανώτρια), τότε με απόφαση της διοργανώτριας θα 
αγωνίζεται είτε στην εναλλακτική έδρα που έχει δηλώσει και αν αυτή δεν είναι  διαθέσιμη 
ή δεν πληροί τους απαιτούμενους όρους, στο γήπεδο που θα ορίζει η διοργανώτρια, με 
γνώμονα τις δυνατότητες που διαθέτει σε σχέση με τα διαθέσιμα γήπεδα και κατά το 
δυνατόν σε χωρική γειτνίαση με την έδρα της γηπεδούχου ομάδας, αλλά αν δεν 
υπάρχει τέτοιο, οπουδήποτε εντός των ορίων της Ένωσης αν το πρωτάθλημα είναι 
τοπικό, οπουδήποτε εντός των ορίων της περιφέρειας, αν το πρωτάθλημα είναι 
Περιφερειακό και οπουδήποτε στην χώρα, αν το πρωτάθλημα είναι πανελλήνιο.  
Οι εν λόγω αποφάσεις μπορούν να λαμβάνονται με μόνη την απόφαση του 
Προέδρου του ΔΣ της οικείας διοργανώτριας ή της Επιτροπής Διοργανώσεων της 
ΕΠΟ ή της οικείας Ένωσης. Εφόσον η διοργανώτρια δεν αποφασίζει τη 
διεξαγωγή του αγώνα στην τυχόν δηλωθείσα εναλλακτική έδρα, παρά την 
αντίθετη βούληση της γηπεδούχου ομάδας, θα πρέπει η απόφασή της να είναι 
ειδικά αιτιολογημένη.  

 
3) Μαζί με τη Δήλωση Συμμετοχής, το κάθε σωματείο ξεχωριστά θα πρέπει να καταθέσει 

παραχωρητήριο για τη χρήση του Γηπέδου που  θα έχει εκδώσει ο αρμόδιος φορέας 

Διοίκησης  του ή το Σωματείο στο οποίο ανήκει, Στην περίπτωση που υπαρχούν μη 

αδειοδοτημένα γήπεδα και έως να αδειοδοτηθούν, η ΕΠΣ Σάμου έχει το δικαίωμα 

κατά την κρίση της , να ορίζει τις έδρες των ομάδων αυτών σε αδειοδοτημένα γήπεδα. 

Σε τέτοια περίπτωση είναι υποχρέωση της γηπεδούχου, ή εκδοση άδειας παραχώρησης 

από τον αντίστοιχο φορέα διοίκησης του γηπέδου.   

4) Τα γήπεδα των αγώνων για τα γηπεδούχα σωματεία ορίζονται με την προκήρυξη  ή με 

έγγραφο της ΕΠΣΣ , αμέσως μόλις καταρτίζεται το πρόγραμμα των αγώνων. 

Επιτρέπεται αλλαγή έδρας μόνο λόγω ανάκλησης της άδειας λειτουργίας ή ανάκλησης  
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της άδειας παραχώρησης του γηπέδου ή λόγω ακαταλληλότητας του  ( άρθρο 

8, παρ. 13 γ ΚΑΠ/ΕΠΟ).  

5) Σε όλα τα πρωταθλήματα εφ’ όσον οι αγώνες είναι διπλοί, ο καθένας από αυτούς 

υποχρεωτικά διεξάγεται στην έδρα κάθε ομάδας ( με την επιφύλαξη αποφάσεων 

τιμωρίας του γηπέδου) . Η σχετική σειρά καθορίζεται με κλήρωση. Κατ’ εξαίρεση, 

εφόσον ο αγώνας του α΄γύρου δεν έχει διεξαχθεί λόγω αναβολής ή ανάκλησης 

ορισμού ή διακοπής, επιτρέπεται η διεξαγωγή του αγώνα β΄ γύρου.  Επίσης, κατ’ 

εξαίρεση μπορεί η σειρά των δύο αγώνων (πρώτου και δευτέρου γύρου), ως έχει 

προκύψει από την κλήρωση να αλλάξει σε ειδικές περιστάσεις δυνάμει αιτιολογημένης 

και ομόφωνης απόφασης του ΔΣ της οικείας διοργανώτριας .    Ο κανόνας αυτός 

κάμπτεται μόνο στην περίπτωση που οι δύο ομάδες έχουν δηλώσει το ίδιο γήπεδο ως 

έδρα.  Απαγορεύεται η διεξαγωγή του αγώνα στην εναλλακτική έδρα που έχει δηλώσει 

η γηπεδούχος αν αυτή συμπίπτει με την κύρια έδρα της φιλοξενούμενης ομάδας.        

6) Εάν για οποιοδήποτε λόγο πρόκειται να εκτελεσθούν έργα σε οποιοδήποτε Γήπεδο από 

την Τοπική Αυτοδιοίκηση ή άλλο αρμόδιο φορέα στη δικαιοδοσία των οποίων 

υπάγεται το Γήπεδο, υποχρεωτικά δέκα (10) τουλάχιστον μέρες πριν θα πρέπει να 

κατατεθεί στην αρμόδια επιτροπή της Ε.Π.Σ.Σάμου έγγραφο με το οποίο θα 

γνωστοποιείται και θα αποδεικνύεται  η έναρξη των έργων, η οποία και θα αποφασίσει 

για τα περαιτέρω. Σε αντίθετη περίπτωση ο αγώνας θα ματαιώνεται  με υπαιτιότητα 

του γηπεδούχου Σωματείου το οποίο θα υφίσταται τις προβλεπόμενες κυρώσεις από 

τον ΚΑΠ/ΕΠΟ. 

7) Όλοι οι αγώνες όλων των διοργανώσεων θα διεξάγονται σε γήπεδα με φυσικό ή 

τεχνητό χλοοτάπητα.  

8) Όλα ανεξαιρέτως  τα Σωματεία που διαθέτουν το ιδιόκτητο Γήπεδό τους , για  τους 

αγώνες του Πρωτ/τος είτε των ίδιων είτε άλλων Σωματείων, οφείλουν επί ποινή 

απαραδέκτου της Δήλωσης Συμμετοχής, να επιτρέπουν τη χρησιμοποίηση των 

Γηπέδων αυτών και των εγκαταστάσεων για όλους τους αγώνες της διοργανώτριας.  

9) Στη Δήλωση Συμμετοχής τα Σωματεία υποχρεούται να δηλώσουν στην διοργανώτρια. 

τα χρώματα τους, καθώς επίσης και τις εναλλακτικές περιπτώσεις στις  στολές των 
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ποδοσφαιριστών (φανέλες- παντελονάκια – κάλτσες).   Η δήλωση 

αυτή γίνεται συγχρόνως με τη δήλωση συμμετοχής τους στο πρωτάθλημα  (άρθρο 14  

ΚΑΠ/ΕΠΟ.) 

10) Σε όλα τα ερασιτεχνικά πρωταθλήματα θα ισχύει η αρίθμηση στην εμφάνιση 

των ποδοσφαιριστών από το ένα (1) έως το τριάντα (30) , θα πρέπει να έχουν μόνο  

ένα χρώμα  και να μη περιέχουν  ούτε διαφημιστικά , ούτε διαφημιστικά στοιχεία.  

11) Στην περίπτωση που ο Διαιτητής του αγώνα κρίνει ότι οι εμφανίσεις των 

διαγωνιζομένων ομάδων παρομοιάζουν, τότε η υποχρέωση αλλαγής βαραίνει το 

γηπέδουχο σωματείο    
 

 

ΑΡΘΡΟ 6ο – Πρόγραμμα αγώνων, Διάρκεια, Ημέρα και Ώρα τέλεσης αγώνων  

1. Για τους αγώνες θα εκδοθεί αγωνιστικό πρόγραμμα, ύστερα από δημόσια κλήρωση 

που θα γίνει από την Ε.Π.Σ. Σάμου. Οι αγώνες θα διεξάγονται Τετάρτη, Σάββατο 

και Κυριακή, σε εξαιρετικές περιπτώσεις όμως μπορεί να διεξάγονται και τις 

υπόλοιπες ημέρες  για ειδικούς λόγους και ύστερα από αιτιολογημένη απόφαση 

της διοργανώτριας 

Τα σωματεία  δεν έχουν δικαίωμα αναβολής οποιουδήποτε αγώνα με κοινή 

συμφωνία τους.   
  

Στο αγωνιστικό πρόγραμμα  ομάδας θα ορίζεται η ημ/νία διεξαγωγής των αγώνων, οι 

γηπεδούχες ομάδες, τα γήπεδα των αγώνων και η ώρα έναρξής τους.  

            Σε εξαιρετικές περιπτώσεις η διοργανώτρια μπορεί να αλλάξει την ώρα 

έναρξης αγώνα ή και το γήπεδο τέλεσης αυτού, υποχρεούται  να ειδοποιήσει όλους 

τους ενδιαφερόμενους τουλάχιστον 24 ώρες πριν τη έναρξη του. Το 24ωρο  αρχίζει 

από  την ειδοποίηση των ενδιαφερομένων από την διοργανώτρια  με ηλεκτρονική 

αλληλογραφία (e-mail).  

  Η διοργανώτρια ΕΠΣ  με απόφαση του Προέδρου της δύναται, κατά την κρίση 

της,  να προβεί σε αναβολή προγραμματισμένου αγώνα, χωρίς χρονικό περιορισμό 

για λόγους  ανώτερης βίας (πχ διακοπή συγκοινωνιών, θεομηνία, ακραία καιρικά 

φαινόμενα κλπ) ή για σπουδαίο λόγο, κατά την κρίση του προέδρου της  

ενημερώνοντας σχετικά τα ενδιαφερόμενα Σωματεία.  
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    Σε εξαιρετικές επίσης περιπτώσεις η διοργανώτρια μπορεί να αλλάξει την 

ημέρα, την ώρα και το γήπεδο τέλεσης αγώνα, υποχρεούται όμως να ειδοποιήσει 

όλους τους εμπλεκομένους σαράντα οκτώ (48) ώρες πριν από την εκ νέου 

ορισθείσα ώρα έναρξης του αγώνα. Το 48ώρο αρχίζει από την αποστολή της 

ειδοποίησης , με ηλεκτρονική αλληλογραφία (e –mail) από τη διοργανώτρια στους 

εμπλεκομένους .  

Μετά την ανακοίνωση του προγράμματος δεν θα εγκρίνεται  αλλαγή ώρας και 

ημέρας διεξαγωγής  κανενός αγώνα  οποιασδήποτε διοργάνωσης και για οποιονδήποτε 

λόγο με εξαίρεση  τους προαναφερόμενους λόγους  .  

Τυχόν αιτήματα σας προς εξέταση,  να αποστέλλονται στο γραφείο της ΕΠΣΣ  με 

email επτά (7) ημέρες πριν τον ορισμό του αγώνα  
 

2. Διάρκεια του αγώνα Κ12 : 4 περίοδοι Χ 20 min. Το διάλλειμα μεταξύ του 1ης και 

2ης περιόδου είναι 2 λεπτά. Το ημίχρονο (διάλλειμα μεταξύ 2ης και 3ης περιόδου 

είναι 5 λεπτά. Το διάλλειμα μεταξύ της 3ης και 4ης περιόδου είναι 2 λεπτά. 

Επιπλέον χρόνος (λόγω τραυματισμού ή για διακοπή του παιχνιδιού) προστίθεται στο 

τέλος κάθε περιόδου και υπεύθυνος για αυτό είναι ο διαιτητής.  

 Κάθε παιδί πρέπει να αγωνίζεται το ελάχιστο 20min.  

Σε περίπτωση αγώνων αποκλεισμού δεν διεξάγεται παράταση, εφόσον ο αγώνας 

λήξει ισόπαλος, αλλά για την ανάδειξη του νικητή εκτελούνται  μόνο πέναλτι.    

  

Διάρκεια του αγώνα Κ14: 4 περίοδοι Χ 20 min. Το διάλλειμα μεταξύ του 1ης και 

2ης περιόδου είναι 2 λεπτά. Το ημίχρονο (διάλλειμα μεταξύ 2ης και 3ης περιόδου 

είναι 5 λεπτά. Το διάλλειμα μεταξύ της 3ης και 4ης περιόδου είναι 2 λεπτά. 

Επιπλέον χρόνος (λόγω τραυματισμού ή για σταματήματα του παιχνιδιού) προστίθεται 

στο τέλος κάθε περιόδου και υπεύθυνος για αυτό είναι ο διαιτητής. Σε περίπτωση 

αγώνων αποκλεισμού δεν διεξάγεται παράταση, εφόσον ο αγώνας λήξει ισόπαλος, 

αλλά για την ανάδειξη του νικητή εκτελούνται  μόνο πέναλτι.    
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3. Διάρκεια του αγώνα Κ16: 4 περίοδοι Χ 20 min. Το διάλλειμα μεταξύ του 

1ης και 2ης περιόδου είναι 2 λεπτά. Το ημίχρονο (διάλλειμα μεταξύ 2ης και 3ης 

περιόδου είναι 5 λεπτά. Το διάλλειμα μεταξύ της 3ης και 4ης περιόδου είναι 2 

λεπτά. Επιπλέον χρόνος (λόγω τραυματισμού ή για διακοπή του παιχνιδιού) 

προστίθεται στο τέλος κάθε περιόδου και υπεύθυνος για αυτό είναι ο διαιτητής. Σε 

περίπτωση αγώνων αποκλεισμού δεν διεξάγεται παράταση, εφόσον ο αγώνας 

λήξει ισόπαλος, αλλά για την ανάδειξη του νικητή εκτελούνται  μόνο πέναλτι.     

 

ΑΡΘΡΟ 7ο – Τήρηση Τάξεως –Υποχρεώσεις γηπεδούχων ομάδων.    

1) Η πρόληψη και η καταστολή των εκδηλώσεων που δυσφημούν το άθλημα και 

διεγείρουν το φίλαθλο κοινό, είναι υποχρέωση όλων γενικά των Σωματείων. Ειδικότερα 

όμως τα γηπεδούχα Σωματεία είναι υποχρεωμένα να παίρνουν έγκαιρα τα απαραίτητα 

μέτρα για την αποτελεσματική πρόληψη και καταστολή επεισοδίων, από πρόσωπα που 

συνδέονται με οποιονδήποτε τρόπο μαζί τους με τις σχέσεις που προβλέπουν τα σχετικά 

άρθρα του Πειθαρχικού Κώδικα ΕΠΟ και να φροντίζουν για την διεξαγωγή των αγώνων 

σε κλίμα τάξης και ασφάλειας. 

2) Σε περίπτωση πρόκλησης επεισοδίων και παραβατικής συμπεριφοράς φιλάθλων οι 

οποίοι δεν μπορούν να ταυτοποιήθουν  από τον διαιτητή ή την Πειθαρχική Επιτροπή, ως 

προς την οπαδική τους προέλευση , η ευθυνη βαραίνει αποκλειστικά το γηπεδούχο 

Σωματείο.    

3) Επίσης τα γηπεδούχα Σωματεία  έχουν την ευθύνη για την επάρκεια-

καταλληλότητα των Γηπέδων τους, σύμφωνα με όσα προβλέπονται στα άρθρα 8, 9 

&10  του Κ.Α.Π/ΕΠΟ. Όλοι οι αγώνες θα διεξάγονται σε γήπεδα που πληρούν τις 

προϋποθέσεις του Νόμου και των Κανονισμών της ΕΠΟ . Τα Σωματεία είναι 

υπεύθυνα για την ασφάλεια των θυρών που παρεμβάλλονται μεταξύ των 

αποδυτηρίων και αγωνιστικού χώρου καθ’ όλη τη διάρκεια των αγώνων αλλά πριν 

και μετά απ’ αυτούς . Επίσης τα γηπεδούχα Σωματεία είναι υπεύθυνα για την μη 

παρουσία θεατών πλησίον των πάγκων των ομάδων   
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4) Μετά τον αγώνα: ο χρόνος μεταξύ του τελευταίου σφυρίγματος του διαιτητή και 

της αναχωρήσεως της τελευταίας εκ των δύο διαγωνιζομένων ομάδων από τα όρια του 

εν γένει χώρου του γηπέδου.  

Προ του αγώνα: ο χρόνος μεταξύ της αφίξεως της πρώτης εκ των δύο διαγωνιζόμενων 

ομάδων στον εν γένει χώρο του γηπέδου και του σφυρίγματος για το εναρκτήριο 

λάκτισμα από τον διαιτητή. 

5) Η γηπεδούχος ομάδα έχει την υποχρέωση για την παρουσία στο γήπεδο Γιατρού 

και απινιδωτή, τα έξοδα  του γιατρού βαρύνουν  τη γηπεδούχο ομάδα.  
 

 

ΆΡΘΡΟ 8Ο   - Διαιτητές Αγώνων (άρθρο 12  ΚΑΠ/ΕΠΟ). 

1) Ο ορισμός των Διαιτητών και των Βοηθών Διαιτητών των αγώνων, θα γίνεται 

σύμφωνα με τον Κανονισμό Διαιτησίας Ε.Π.Ο. από το αρμόδιο Τοπικό Όργανο 

Διαιτησίας της Ε.Π.Σ. Σάμου και από τους Πίνακες  Διαιτητών της. 

2) Εάν δεν προσέλθει ο διαιτητής που έχει ορισθεί ή εάν ο διαιτητής, μετά την 

έναρξη του αγώνα, ασθενήσει ή τραυματισθεί και αδυνατεί να συνεχίσει τον 

αγώνα, χωρίς υπαιτιότητα των διαγωνιζόμενων ομάδων, των παραγόντων ή των 

φιλάθλων του, τότε ο αγώνας θα αρχίσει στην πρώτη περίπτωση και θα 

συνεχιστεί στην δεύτερη, ενώ καθήκοντα διαιτητή θα αναλάβει ο αναπληρωτής 

του διαιτητή, εφόσον είχε ορισθεί τέτοιος και αν όχι , τότε εκείνος από τους 

βοηθούς διαιτητές ο αξιολογημένος να αγωνίζεται σαν διαιτητής ή βοηθός σε 

μεγαλύτερη κατηγορία , σε ισότητα ο αρχαιότερος και σε νέα ισότητα ο 

πρεσβύτερος σε ηλικία.  

 Εάν  δεν προσέλθει ούτε ο διαιτητής που έχει ορισθεί, ούτε ο αναπληρωτής του (αν 

έχει ορισθεί) , ούτε οι βοηθοί διαιτητών, τότε ο αγώνες ματαιώνεται χωρίς ευθύνη των 

ομάδων και επαναορίζεται  από την διοργανώτρια σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στον 

ΚΑΠ.   

Η αδικαιολόγητη  μη προσέλευση  των διαιτητών θεωρείται διαιτητικό παράπτωμα 

σύμφωνα με το άρθρο 73 του Κανονισμού διαιτησίας και στους διαιτητές που δεν 

προσήλθαν αδικαιολόγητα επιβάλλεται η ποινή αποκλεισμού από συμμετοχή σε 

αγώνες ποδοσφαίρου μέχρι έξι (6) μήνες. 
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3) Τα έξοδα διαιτησίας των αγώνων βαρύνουν τη γηπεδούχο ομάδα με 30 ευρώ ανά 

αγώνα. 
 

4) α) Οι αγώνες είναι δυνατόν να διεξάγονται με ένα Διαιτητή και ένα Βοηθό 

Διαιτητή ή και μόνο με ένα Διαιτητή, ανάλογα με την κρισιμότητα του κάθε 

αγώνα και κατά την κρίση της διοργανώτριας.  

β) Εφόσον υπάρχει  μερική ή ολική  αποχή διαιτητών για οποιοδήποτε λόγο, ή 

εφόσον ο αριθμός των εν ενεργεία Διαιτητών δεν επαρκεί για την κάλυψη όλων 

των αγώνων του προγράμματος, το Δ.Σ της Ε.Π.Σ. Σάμου δύναται να ζητήσει τον 

ορισμό διαιτητών , από οποιαδήποτε άλλη Ε.Π.Σ., για την κάλυψη όλων ή 

ορισμένου αριθμού αγώνων . Σε περίπτωση άρνησης των Ε.Δ. των άλλων Ε.Π.Σ.  

να ορίσουν διαιτητές , τον ορισμό διενεργεί υποχρεωτικά η Κεντρική Επιτροπή 

Διαιτησίας της Ε.Π.Ο. (ΚΕΔ/ΕΠΟ) 

 

5) Όλοι οι αγώνες διεξάγονται παρουσία διαιτητή . Ο σημαντικότερος σκοπός της 

παρουσίας του διαιτητή είναι η διεξαγωγή του αγώνα σύμφωνα με τους κανόνες 

του δίκαιου παιχνιδιού . Πριν την έναρξη του αγώνα ο διαιτητής ενημερώνει τους 

προπονητές τα ακόλουθα :  

α. Εξοπλισμός των παικτών 

β. Αλλαγές παικτών (τρόπο διαδικασία )  

γ. Τι συμβαίνει αν κάποιος ποδοσφαιριστής είναι τραυματίας.  

6) Ο διαιτητής πρέπει να έχει εκπαιδευτική  προσέγγιση προς τους παίκτες πριν, 

κατά και μετά την διάρκεια του αγώνα.   

 

ΑΡΘΡΟ 9ο – Περιπτώσεις απαγόρευσης συμμετοχής ποδοσφαιριστών σε αγώνες (άρθρο 

19  ΚΑΠ/ΕΠΟ )– Ειδικές υποχρεώσεις Σωματείων για συμμετοχή ποδ/στων τους στους 

αγώνες)  

1) Απαγορεύεται σε ποδοσφαιριστή να αγωνισθεί εντός 48ώρου σε δύο αγώνες του 

Σωματείου που ανήκει. Ο υπολογισμός του 48ώρου  αρχίζει από το τελευταίο λεπτό 

συμμετοχής του ποδοσφαιριστή στον πρώτο αγώνα και πρέπει να συμπληρώνεται 

πριν την έναρξη του δευτέρου αγώνα. Παράβαση της διάταξης αυτής συνεπάγεται 
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απώλεια του δεύτερου αγώνα αν υποβληθεί ένσταση αντικανονικής 

συμμετοχής κατά τα οριζόμενα στο άρθρο 23 του ΚΑΠ/ΕΠΟ ύστερα από απόφαση 

του αρμόδιου οργάνου της ΕΠΣ Σάμου. 

2) Απαγορεύεται η είσοδος στους αγωνιστικούς χώρους ή και στα αποδυτήρια  κάθε 

τιμωρηθέντος  προσώπου (παράγοντα, εφόρου, προπονητή, φυσικοθεραπευτή 

κ.λ.π). Απαγορεύεται επίσης η είσοδος στον αγωνιστικό χώρο και η   συμμετοχή 

στον αγώνα  ως ποδοσφαιριστή  φυσικού προσώπου που έχει τιμωρηθεί με 

οποιαδήποτε ιδιότητα ( παράγοντα, εφόρου, προπονητή, φυσικοθεραπευτή κ.λ.π). 

Η υπαίτια ομάδα και ο αξιωματούχος αγώνα τιμωρούνται  με τις ποινές που 

προβλέπονται στο άρθρο 11 του Π.Κ.). 
 

3) α ) Δικαίωμα συμμετοχής στην Κ – 12  έχουν τα παιδιά που γεννήθηκαν τα έτη    

2014 & 2015 (για το έτος 2016 έως 2 παίκτες ).  

Μία ομάδα μπορεί να περιλαμβάνει όσα κορίτσια (παίκτριες) επιθυμεί τόσο στο 
συνολικό ρόστερ (δεν υπάρχει αριθμητικός περιορισμός) όσο και στην αρχική της 
τοποθέτηση στο γήπεδο ακόμη και όταν τα κορίτσια έχουν ηλικιακή διαφορά ως 
και ένα (1) έτος (μεγαλύτερο).  
Ο αγώνας θα πρέπει να ξεκινά με τον ίδιο αριθμό παικτών για κάθε ομάδα. Κάθε 
ομάδα μπορεί να χρησιμοποιήσει επτά παίκτες εντός αγωνιστικού χώρου και έναν 
τερματοφύλακα. Ο τερματοφύλακας θα πρέπει να φορά διαφορετικά ρούχα 
(χρωματισμό) από τους υπόλοιπους παίκτες και των δύο ομάδων. Κάθε ομάδα θα 
μπορεί να δηλώνει στο φύλλο αγώνα μέχρι 16 παίκτες και να χρησιμοποιεί οκτώ 
στην αρχική της σύνθεση. Οι υπόλοιποι οκτώ θα δηλώνονται ως 
αναπληρωματικοί. Οι αλλαγές επιτρέπονται καθόλη την διάρκεια του αγώνα όταν 
το παιχνίδι (αγώνας) δεν είναι σε ροή (έχει σταματήσει). Όλες οι αλλαγές θα πρέπει 
να γίνονται από τη μέση του γηπέδου.  
Είναι υποχρεωτική η συμμετοχή  στην αρχική  σύνθεση της κάθε  ομάδας καθ’  

όλη τη διάρκεια του αγώνα πέντε  (5) ποδοσφαιριστών, που έχουν δικαίωμα να 

αγωνίζονται σε Ελληνικές Εθνικές Ομάδες ή που έχουν την ελληνική ιθαγένεια 

(ελληνική ταυτότητα ή διαβατήριο). Επιτρέπεται η αναγραφή στο Φ.Α.  μέχρι 

πέντε (5) και η συμμετοχή τους στον αγώνα μέχρι τρεις   (3) Ποδοσφαιριστών που 

δεν δικαιούνται να αγωνίζονται στις ελληνικές εθνικές ομάδες.  

 Οι ποδοσφαιριστές θα πρέπει να φορούν ομοιόμορφες εμφανίσεις και απαραίτητα 

επικαλαμίδες. Επίσης αποφεύγονται επικίνδυνα αντικείμενα πάνω στο σώμα των 

ποδοσφαιριστών (πχ κοσμήματα, ρολόγια). Δεν είναι απαραίτητο να φορά ένα 
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παιδί – ποδοσφαιριστής  ποδοσφαιρικά παπούτσια, απαγορεύεται 

όμως να αγωνίζεται χωρίς παπούτσια. 

     Καθ’ όλη την διάρκεια του αγώνα επιτρέπονται απεριόριστες αλλαγές με την 

προϋπόθεση ότι  παίκτης ο οποίος αντικαταστάθηκε δεν μπορεί να αγωνισθεί εκ 

νέου στο συγκεκριμένο αγώνα. 

Ιατρός : Κανένας αγώνας δεν πραγματοποιείται χωρίς την παρουσία ιατρού. 
Επίσης, δίνεται η δυνατότητα δήλωσης σοβαρού τραυματισμού από αξιωματούχο 
της ομάδας στο φύλλο αγώνα. Σε περίπτωση οποιουδήποτε τραυματισμού υψηλής 
έντασης στον κορμό ή στο κεφάλι, ο παίκτης βγαίνει εκτός αγωνιστικού χώρου και 
δε συνεχίζει στο συγκεκριμένο παιχνίδι μετά από υπόδειξη του ιατρού.  

 

β) Δικαίωμα συμμετοχής στην Κ – 14  έχουν τα παιδιά που γεννήθηκαν τα έτη    

2012 , 2013   &  2014. 

Ο αγώνας θα πρέπει να ξεκινά με τον ίδιο αριθμό παικτών για κάθε ομάδα. Κάθε 
ομάδα μπορεί να χρησιμοποιήσει δέκα παίκτες εντός αγωνιστικού χώρου και έναν 
τερματοφύλακα. Ο τερματοφύλακας θα πρέπει να φορά διαφορετικά ρούχα 
(χρωματισμό) από τους υπόλοιπους παίκτες και των δύο ομάδων. Κάθε ομάδα θα 
μπορεί να δηλώνει στο φύλλο αγώνα μέχρι 20 παίκτες και να χρησιμοποιεί έντεκα 
στην αρχική της σύνθεση. Οι υπόλοιποι εννέα θα δηλώνονται ως 
αναπληρωματικοί.  

Οι αναπληρωματικοί παίκτες που μπορούν να χρησιμοποιηθούν είναι συνολικά 
εννέα (9). Οι αλλαγές επιτρέπονται καθόλη την διάρκεια του αγώνα όταν το 
παιχνίδι (αγώνας) δεν είναι σε ροή (έχει σταματήσει), σε τρεις όμως συνολικά 
χρονικές στιγμές για κάθε ομάδα. Όλες οι αλλαγές θα πρέπει να γίνονται από τη 
μέση του γηπέδου.  

Κάθε παιδί πρέπει να αγωνίζεται το ελάχιστο 20min.  

Ποδοσφαιριστής που αντικαθίσταται δεν δικαιούται να επαναχρησιμοποιηθεί στον 
αγώνα.  
 

Είναι υποχρεωτική η συμμετοχή  στην ενδεκάδα κάθε ομάδας και καθ’  όλη τη 

διάρκεια του αγώνα εννέα  (9) ποδοσφαιριστών, που έχουν δικαίωμα να 

αγωνίζονται σε Ελληνικές Εθνικές Ομάδες ή που έχουν την ελληνική ιθαγένεια 

(ελληνική ταυτότητα ή διαβατήριο). Επιτρέπεται η αναγραφή στο Φ.Α.  και η 

συμμετοχή τους στον αγώνα μέχρι τεσσάρων (4) Ποδοσφαιριστών που δεν 

δικαιούνται να αγωνίζονται στις ελληνικές εθνικές ομάδες και η συμμετοχή στον 

αγώνα μέχρι δύο (2) αλλοδαπών ποδοσφαιριστών καθ’ολη τη διάρκεια του αγώνα  
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Η αναγραφόμενη έναρξη και λήξη ισχύος στα δελτία αθλητικής ιδιότητας 

αλλοδαπών ποδοσφαιριστών, πρέπει να καλύπτει την συμμετοχή τους στους 

αγώνες, αλλιώς η συμμετοχή είναι αντικανονική. (άρθρο19 παρ. 12 ΚΑΠ/ΕΠΟ) 
 

Οι ποδοσφαιριστές θα πρέπει να φορούν ομοιόμορφες εμφανίσεις και απαραίτητα 

επικαλαμίδες. Επίσης αποφεύγονται επικίνδυνα αντικείμενα πάνω στο σώμα των 

ποδοσφαιριστών (πχ κοσμήματα, ρολόγια ) . 

Απαγορεύεται η συμμετοχή γυναικών σε αγώνες που διαγωνιζόμενες ομάδες  

συγκροτούνται από άνδρες , καθώς και το αντίστροφο.   

Ιατρός : Κανένας αγώνας δεν πραγματοποιείται χωρίς την παρουσία ιατρού. 
Επίσης, δίνεται η δυνατότητα δήλωσης σοβαρού τραυματισμού από αξιωματούχο 
της ομάδας στο φύλλο αγώνα. Σε περίπτωση οποιουδήποτε τραυματισμού υψηλής 
έντασης στον κορμό ή στο κεφάλι, ο παίκτης βγαίνει εκτός αγωνιστικού χώρου και 
δε συνεχίζει στο συγκεκριμένο παιχνίδι μετά από υπόδειξη του ιατρού.  

 

γ) Δικαίωμα συμμετοχής στην Κ – 16  έχουν τα παιδιά που γεννήθηκαν τα έτη   

2010 &2011  & 2012. 

Είναι υποχρεωτική η συμμετοχή  στην ενδεκάδα κάθε ομάδας και καθ’  όλη τη 

διάρκεια του αγώνα εννέα  (9) ποδοσφαιριστών, που έχουν δικαίωμα να 

αγωνίζονται σε Ελληνικές Εθνικές Ομάδες ή που έχουν την ελληνική ιθαγένεια 

(ελληνική ταυτότητα ή διαβατήριο). Επιτρέπεται η αναγραφή στο Φ.Α.  και η 

συμμετοχή τους στον αγώνα μέχρι τεσσάρων (4) Ποδοσφαιριστών που δεν 

δικαιούνται να αγωνίζονται στις ελληνικές εθνικές ομάδες και η συμμετοχή στον 

αγώνα μέχρι δύο (2) αλλοδαπών ποδοσφαιριστών καθ’ όλη τη διάρκεια του αγώνα.   

Η αναγραφόμενη έναρξη και λήξη ισχύος στα δελτία αθλητικής ιδιότητας 

αλλοδαπών ποδοσφαιριστών, πρέπει να καλύπτει την συμμετοχή τους στους 

αγώνες, αλλιώς η συμμετοχή είναι αντικανονική. (άρθρο19 παρ. 12 ΚΑΠ/ΕΠΟ). 
 

Ο αγώνας θα πρέπει να ξεκινά με τον ίδιο αριθμό παικτών για κάθε ομάδα.  

Κάθε ομάδα μπορεί να χρησιμοποιήσει δέκα (10) παίκτες εντός αγωνιστικού 
χώρου και έναν τερματοφύλακα. Ο τερματοφύλακας θα πρέπει να φορά 
διαφορετικά ρούχα (χρωματισμό) από τους υπόλοιπους παίκτες και των δύο 
ομάδων. Κάθε ομάδα θα μπορεί να δηλώνει στο φύλλο αγώνα μέχρι 20 παίκτες και 
να χρησιμοποιεί έντεκα στην αρχική της σύνθεση. Οι υπόλοιποι εννέα θα 
δηλώνονται ως αναπληρωματικοί.  
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Οι αναπληρωματικοί παίκτες που μπορούν να χρησιμοποιηθούν είναι 
συνολικά εννέα (9).  

Οι αλλαγές επιτρέπονται καθόλη την διάρκεια του αγώνα όταν το παιχνίδι 
(αγώνας) δεν είναι σε ροή (έχει σταματήσει), σε τρεις όμως συνολικά χρονικές 
στιγμές για κάθε ομάδα.  

Όλες οι αλλαγές θα πρέπει να γίνονται από τη μέση του γηπέδου. Ποδοσφαιριστής 
που αντικαθίσταται δε δικαιούται να επαναχρησιμοποιηθεί στον αγώνα.  
Κάθε παιδί πρέπει να αγωνίζεται το ελάχιστο 20min  

 

Οι ποδοσφαιριστές θα πρέπει να φορούν ομοιόμορφες εμφανίσεις και απαραίτητα 

επικαλαμίδες. Επίσης αποφεύγονται επικίνδυνα αντικείμενα πάνω στο σώμα των 

ποδοσφαιριστών (πχ κοσμήματα, ρολόγια ) . 

Ιατρός : Κανένας αγώνας δεν πραγματοποιείται χωρίς την παρουσία ιατρού. 
Επίσης, δίνεται η δυνατότητα δήλωσης σοβαρού τραυματισμού από αξιωματούχο 
της ομάδας στο φύλλο αγώνα. Σε περίπτωση οποιουδήποτε τραυματισμού υψηλής 
έντασης στον κορμό ή στο κεφάλι, ο παίκτης βγαίνει εκτός αγωνιστικού χώρου και 
δε συνεχίζει στο συγκεκριμένο παιχνίδι μετά από υπόδειξη του ιατρού.  

 

4) Απαγορεύεται η είσοδος στους αγωνιστικούς χώρους ή και στα αποδυτήρια  κάθε 

τιμωρηθέντος  προσώπου (παράγοντα, εφόρου, προπονητή, φυσικοθεραπευτή 

κ.λ.π). Απαγορεύεται επίσης η είσοδος στον αγωνιστικό χώρο και η   συμμετοχή 

στον αγώνα  ως ποδοσφαιριστή  φυσικού προσώπου που έχει τιμωρηθεί με 

οποιαδήποτε ιδιότητα ( παράγοντα, εφόρου, προπονητή, φυσικοθεραπευτή κ.λ.π). 

Η υπαίτια ομάδα και ο αξιωματούχος αγώνα τιμωρούνται  με τις ποινές που 

προβλέπονται στο άρθρο 11 του Π.Κ.). 

5) Ερασιτέχνης Ποδοσφαιριστής που ανήκει σε ομάδα, οφείλει να συμμετέχει σε 

οποιαδήποτε εκδήλωση διοργανώνεται από την οικεία Ένωση και έχει σαν σκοπό την 

ανάπτυξη ή διάδοση του ποδοσφαίρου και του κοινωνικού ρόλου αυτού εφόσον και 

όταν προσκληθεί. Σε περίπτωση αδικαιολόγητης απουσίας ή άρνησης αυτού , 

τιμωρείται με ποινή αποκλεισμού από δύο (2) ως τέσσερις (4) αγωνιστικές ημέρες με 

απόφαση της οικείας Πειθαρχικής Επιτροπής, κατόπιν παραπομπής του από την 

διοργανώτρια.        
  

6) Η παράβαση  των απαγορεύσεων των παραπάνω περιπτώσεων συνιστά 

αντικανονική συμμετοχή και σε περίπτωση ένστασης ή υπαίτια ομάδα τιμωρείται 



 

16  

16 

με απώλεια του αγώνα . Ο αγώνας κατακυρώνεται υπέρ της αντίπαλης 

ομάδας με βαθμούς τρεις (3) και τέρματα 3-0, εκτός αν το αποτέλεσμα ευνοεί την 

αντίπαλη ομάδα, της αφαιρούνται τρεις (3) βαθμοί από το πίνακα την βαθμολογίας  

του τρέχοντος πρωταθλήματος και της επιβάλλεται χρηματική ποινή.   

7) Ο έλεγχος ανήκει στο διαιτητή του αγώνα ο οποίος υποχρεούται να απαγορεύει τη 

συμμετοχή ποδοσφαιριστών για όλες τις ειδικές περιπτώσεις απαγόρευσης 

συμμετοχής. Σε περίπτωση άρνησης ή πλημμελούς ελέγχου εκ μέρους του διαιτητή  

τότε αυτός τιμωρείται με την ποινή του μη ορισμού του σε αγώνες για διάστημα 

δύο (2)  μηνών.       
 

8) Για τον προσδιορισμό της ηλικίας των  ποδοσφαιριστών που συμμετέχουν  ως 

ημερομηνία γέννησης τους θεωρείται η 1η Ιανουαρίου του έτους γέννησης τους 

(άρθρο 19, παρ. 9β ΚΑΠ ΕΠΟ 2022-23)   
 

9) Όπου αναφέρεται «συμμετοχή ποδοσφαιριστή », εννοείται η αγωνιστική 

συμμετοχή του στον αγώνα και όχι απλά η αναγραφή του  στο Φ.Α (άρθρο 19 

παρ.14)  

ΑΡΘΡΟ 10ο  Κανόνες διεξαγωγής αγώνων   

                                                        Κ – 12   

 Υπάρχουν  κόκκινες ή κίτρινες  κάρτες 

 Υπάρχουν  χτυπήματα πέναλτι 8 μέτρα από το κέντρο της γραμμής τέρματος  

 Ισχύει ο κανόνας  του οφσάιντ 

 Όταν η μπάλα περάσει την πλάγια γραμμή η επαναφορά της γίνεται με τα πόδια με 
οδήγημα ή μεταβίβαση της μπάλας. Ο παίκτης που επαναφέρει την μπάλα θα 
πρέπει να βρίσκεται εκτός της πλάγιας γραμμής και η μπάλα πάνω σε αυτή. Αν η 
επαναφορά της μπάλας γίνεται λανθασμένα τότε το παιχνίδι σταματά, ο διαιτητής 
εξηγεί στον παίκτη τον τρόπο εκτέλεσης και δίνει τη δυνατότητα στον ίδιο παίκτη 
να επαναφέρει την μπάλα με τον σωστό τρόπο. Σε περίπτωση που αυτή η 
διαδικασία επαναληφθεί δίνεται αλλαγή χτυπήματος και η μπάλα επαναφέρεται 
από την αντίπαλη ομάδα.  

 Ο αγωνιστικός χώρος χωρίζεται σε τρεις ζώνες με δύο γραμμές ανάπτυξης 

παιχνιδιού (ή γραμμές υποχώρησης) για να υποστηριχθεί η ανάπτυξη του 

παιχνιδιού από τον τερματοφύλακα . Όταν η ομάδα ξεκινά την επίθεση από τον 

τερματοφύλακα , οι παίκτες του αντιπάλου πρέπει να στέκονται πίσω από την 
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γραμμή, και να πιέζουν τον αντίπαλο μόνο όταν η μπάλα περάσει πέρα από 

αυτή τη γραμμή.       

Σε συνθήκες κανονικού παιχνιδιού οι παίκτες πιέζονται κανονικά σε κάθε ζώνη 

του γηπέδου.   

 Ένα τέρμα δεν καταμετράται με απευθείας χτύπημα της μπάλας με την έναρξη 

του παιχνιδιού .  
 

 Αν ένα ελεύθερο χτύπημα της μπάλας γίνει απευθείας προς την εστία της 
αντιπάλου ομάδας και περάσει τη γραμμή τέρματος τότε το γκολ δεν 
κατακυρώνεται. Όλα τα ελεύθερα χτυπήματα είναι έμμεσα με οδήγημα ή 
μετβίβαση της μπάλαςμε. Κάθε αντίπαλος παίκτης θα πρέπει να είναι σε 
απόσταση 5 μ. από το σημείο που θα γίνει το ελεύθερο χτύπημα.  

 Ο τερματοφύλακας ή ένας παίκτης δεν επιτρέπεται να ρίξει – περάσει την μπάλα 

μετά την μεσαία γραμμή (γραμμή κέντρου) από ελεύθερο χτύπημα κατά την 

επαναφορά της μπάλας  από τέρματος λάκτισμα (άουτ) .  Αν παρόλο συμβεί αυτά 

κάτι τέτοιο (η μπάλα περάσει τη μεσαία γραμμή) τότε η μπάλα δίνεται στην 

αντίπαλη ομάδα η οποία επαναρχίζει το παιχνίδι με ελεύθερο χτύπημα από το 

σημείο που η μπάλα πέρασε τη γραμμή του κέντρου.     
 

 

Κ – 14 &  Κ - 16 

 Ισχύουν οι  κόκκινες ή οι κίτρινες  Κάρτες. 

 Το σημείο πέναλτι είναι 11μ.  από το κέντρο της γραμμής τέρματος .   

 Ισχύει ο κανόνας  του οφσάιντ 
 

ΑΡΘΡΟ 11ο  Γιατροί – Προπονητές –  Παράγοντες Ομάδων – Δημοσιογράφοι   

(άρθρα 16, 18&29  ΚΑΠ/ΕΠΟ). 

Στον αγωνιστικό χώρο ο διαιτητής επιτρέπει να εισέρχονται και να παραμένουν βάσει των 

καταστάσεων που του παραδίδουν οι διαγωνιζόμενες ομάδες εφόσον του επιδείξουν την 

ταυτότητα τους (αστυνομική η επαγγελματική) η πιστοποιητικό αυστηρώς και μόνο, τα 

εξής άτομα     :  

α) Γιατρός καθώς και η ύπαρξη απινιδωτή,  σε όλους τους αγώνες των τοπικών 

ερασιτεχνικών Πρωταθλημάτων ανδρών, Κυπέλλου και ακαδημιών είναι 
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υποχρεωτική, ευθύνη της γηπεδούχου  ομάδας η παρουσία προσώπου  που θα 

ασκεί καθήκοντα γιατρού , Το πρόσωπο αυτό δύναται να είναι είτε ιατρός είτε 

νοσηλευτής ,είτε διασώστης του ΕΚΑΒ, απόφοιτος τουλάχιστον των ΤΕΙ,  για να 

είναι σε θέση να αντιμετωπίσει αιφνίδια και επικίνδυνα για την ζωή περιστατικά που 

μπορεί να προκύψουν σε έναν ποδοσφαιρικό αγώνα. Σε  περίπτωση που δεν θα 

υπάρξει πρόσωπο που να ασκεί καθήκοντα γιατρού, κατά τα ανωτέρω , ο αγώνας δεν 

διεξάγεται και ισχύουν οι ποινές που προβλέπει ο ΚΑΠ .  

Η διαθεσιμότητα των απινιδωτών είναι υποχρεωτική καθ’όλη την διάρκεια των 

αγώνων και είναι ευθύνη της γηπεδούχο ομάδας , όπως και ευθύνη της είναι και η 

καλή λειτουργία του. Αν διαπιστωθεί από τον γιατρό του αγώνα ότι ο Απινιδώτης δεν 

είναι διαθέσιμος ή δεν λειτουργεί , τότε ο διαιτητής δεν θα διεξάγει τον αγώνα με 

υπαιτιότητα της γηπεδούχου.       

     β) Ο φυσικοθεραπευτής  της κάθε ομάδας 

 γ)  1.Ο Προπονητής  

     2.  ο τυχόν  Βοηθός του Προπονητή ,  

     3. Προπονητής  Φυσικής Κατάστασης 

     4. Ο προπονητής τερματοφυλάκων της ομάδας. 

που θα πρέπει υποχρεωτικά να είναι κάτοχοι Προπονητικής ταυτότητας  σε ισχύ 

(UEFA/ΕΠΟ), και να κατέχουν Δελτίο Πιστοποίησης Προπονητή που εκδίδεται από 

την ΕΠΣ Σάμου, βάσει του άρθρου 18 του ΚΑΠ & του άρθρου 5 του Κανονισμού 

Προπονητών της ΕΠΟ  2025  
   

Οι προπονητές κάθε ομάδας, οι τυχόν βοηθοί του οι προπονητές φυσικής κατάστασης   

οι προπονητές τερματοφυλάκων  εφ’ όσον κατέχουν Δελτίο πιστοποίησης  προπονητή. 

Οι γιατροί , Φυσικοθεραπευτές και οι νοσηλευτές θα πρέπει να αποδεικνύουν την 

ιδιότητα τους , με την επίδειξη επαγγελματικής ταυτότητας και σφραγίδας καθώς και 

με το Δελτίο Πιστοποίησης , διαφορετικά απαγορεύεται να εισέλθουν στην Τεχνική 

περιοχή  ή στον Αγωνιστικό χώρο. Ο έλεγχος διενεργείται υποχρεωτικά από τους 

ορισμένους διαιτητές.  Τυχόν μη έλεγχος από τους Διαιτητές των Δελτίων 

Πιστοποίησης Προπονητών και αναγραφή στο Φύλλο Αγώνα, επισύρει τις ποινές που 

αναγράφονται στον Κ.Α.Π. 



 

19  

19 

δ) Ένας εκπρόσωπος του κάθε σωματείου ο οποίος πρέπει να είναι 

υποχρεωτικά μέλος του Δ.Σ. που με απόφαση του Δ.Σ. η οποία θα κοινοποιείται 

εγγράφως στην ΕΠΣ Σάμου, έχει αναλάβει ανάλογα καθήκοντα  . Σε περίπτωση που 

αποδειχθεί ότι δεν έχει αυτή την ιδιότητα, το υπεύθυνο Σωματείο θα τιμωρείται με 

διακόσια (200)€ πρόστιμο. Σε περίπτωση δε υποτροπής το πρόστιμο θα διπλασιάζεται.   
 

ε) Δημοσιογράφοι και φωτορεπόρτερ, σύμφωνα με όσα αναφέρονται  στο άρθρο 

29παρ 5, 7, 8, 9α,β,γ του ΚΑΠ/ΕΠΟ και αφού επιδεικνύουν στον παρατηρητή ή στον 

Διαιτητή του αγώνα, την Ειδική Πιστοποίηση η οποία θα εκδίδεται από την ΕΠΣ 

Σάμου, πρέπει να τηρούν τις απαραίτητες προϋποθέσεις. Η απομάκρυνση κάθε άλλου 

είναι ευθύνη του γηπεδούχου σωματείου. Για την τήρηση των προαναφερθέντων 

υπεύθυνοι είναι οι Διαιτητές – Βοηθοί  οι οποίοι θα ελέγχονται Πειθαρχικά για την 

τήρησή τους και ο παρατηρητής του αγώνα  . Στα γηπεδούχα Σωματεία θα 

επιβάλλεται πρόστιμο 500 ευρώ .   

  

ΑΡΘΡΟ 12ο  Ραδιοτηλεοπτικά –  Μ.Μ.Ε 

α) Σύμφωνα με το άρθρο 29παρ 5,7,8,9 α,β,γ η είσοδος στους αγώνες αθλητικών 

συντακτών μελών του ΠΣΑΤ είναι ελεύθερη, κατόπιν επίδειξης επίσημου δελτίου 

ταυτότητας του ΠΣΑΤ. Η είσοδος στους αγωνιστικούς χώρους γίνεται μόνο  με επίδειξη  

της πιστοποίησης που έχει εκδοθεί από την ΕΠΣ Σάμου .  

β) Για κάθε ραδιοτηλεοπτική και διαδικτυακή μετάδοση αγώνων των διοργανώσεων της 

ΕΠΣ Σάμου θα πρέπει να έχει υποβληθεί από τα γηπεδούχα Σωματεία και να εγκριθεί η 

ανάλογη σύμβαση ή αίτημα.   

Αν ένας αγώνας μεταδοθεί χωρίς άδεια το  γηπεδούχο Σωματείο  τιμωρείται με 

χρηματική ποινή έως δύο (2000) χιλιάδες ευρώ .  

Η είσοδος στους αγωνιστικούς χώρους σε Φωτορεπόρτερ και Δημοσιογράφους , θα 

γίνεται μόνο κατόπιν επίδειξης πιστοποίησης η οποία θα εκδίδεται στους 

ενδιαφερομένους, κατόπιν σχετικού αιτήματος τους στην ΕΠΣ Σάμου. Η είσοδος 

χωρίς την σχετική πιστοποίηση θα τιμωρείται με χρηματικό πρόστιμο πεντακοσίων 

(500) ευρώ στο γηπεδούχο Σωματείο.       
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ΑΡΘΡΟ 13ο – Μη τέλεση-διακοπή-αναβολή αγώνων (άρθρο 21 του ΚΑΠ/ ΕΠΟ)-

Αδυναμία συμμετοχής (άρθρο 17 του ΚΑΠ/ΕΠΟ). 

1. Ομάδα που δεν μπορεί να πάρει μέρος σε αγώνα οποιουδήποτε πρωταθλήματος πρέπει 
να ειδοποιήσει αιτιολογημένα με έγγραφό της τη διοργανώτρια, πριν από τέσσερις (4), 
τουλάχιστον, ημέρες, εκτός αν ειδοποιήθηκε, για την υποχρέωσή της να αγωνιστεί, σε 
χρονικό διάστημα μικρότερο των οκτώ (8) ημερών, οπότε η ειδοποίηση αυτή πρέπει να 
γίνει πριν από τρεις (3), τουλάχιστον, ημέρες. Η απόφαση για την αναβολή του 
αγώνα ανήκει στην διοργανώτρια (ή την σχετική επιτροπή της) η οποία εξετάζει 
το υποβληθέν αίτημα και τον λόγο που αυτό βασίζεται, χωρίς να υποχρεούται να 
το αποδεχθεί. Η ως άνω ειδοποίηση δεν συνεπάγεται τη μη ευθύνη της οικείας 
ομάδας, η οποία, αν το επικαλούμενο κώλυμα αφορά μετακίνηση, θα ευθύνεται 
πάντοτε στις περιπτώσεις που υπήρχε εναλλακτικός και πρακτικά εφικτός τρόπος 
μετακίνησης. Σε μια τέτοια περίπτωση η διοργανώτρια αρχή δε θα αναβάλλει τον 
οικείο αγώνα.  

2. Ομάδα που δεν κατέρχεται να αγωνισθεί ή παραιτηθεί από αγώνα ή αγώνες , χωρίς να 
συντρέχουν λόγοι ανωτέρας βίας, εκτός από την καταβολή κάθε σχετικής δαπάνης, 
τιμωρείται με αφαίρεση (-3) βαθμών από το πρωτάθλημα που αγωνίζεται, με απώλεια του 
αγώνα με τέρματα (0-3) και με χρηματική ποινή έως  τριακόσια (300,00) . 

3. Οι ανωτέρω ποινές επιβάλλονται για κάθε αγώνα που η ομάδα δεν παρουσιάζεται κανονικά, 
παραιτείται ή δηλώνει αποχώρηση από το πρωτάθλημα και μέχρι τρεις (3) αγώνες σε κάθε 
πρωτάθλημα. Οι αγώνες που δεν διεξάγονται λόγω παραίτησης ή μη καθόδου μίας ομάδος, 
προσμετρώνται κανονικά για την έκτιση των ποινών των ποδοσφαιριστών, των 
αξιωματούχων της αντιπάλου ομάδος, όπως και της ίδιας της αντιπάλου. (π.χ. ποινή 
κεκλεισμένων των θυρών). 

4. Ομάδα που δεν κατέρχεται να αγωνισθεί ή παραιτηθεί από τρεις (3) αγώνες της ίδιας 
διοργάνωσης, αποβάλλεται με απόφαση της Πειθαρχικής Επιτροπής της διοργανώτριας και 
υποβιβάζεται στην αμέσως κατώτερη κατηγορία.  

5. Από τις παραπάνω κυρώσεις απαλλάσσεται η ομάδα που δηλώνει αδυναμία 
συμμετοχής σε αγώνα, εφ’ όσον αυτή κριθεί ότι οφείλεται σε ανώτερη βία. Ως 
ανώτερη βία νοείται, ενδεικτικά, η διακοπή των συγκοινωνιών (σιδηροδρομική, 
ακτοπλοϊκή, αεροπορική κ.λπ.) από οποιαδήποτε αιτία, από την οποία είναι αδύνατη η 
έγκαιρη προσέλευση στο γήπεδο της ομάδας.  

6. Ομάδα που δεν κατέρχεται να αγωνισθεί σε αγώνα playoff – playout τιμωρείται με τις ποινές 
της παρ. 2 του παρόντος αλλά σε διαφοροποίηση με αυτές με αφαίρεση πέντε (-5) 
βαθμών από το πρωτάθλημα της επόμενης αγωνιστικής στο οποίο θα συμμετάσχει.  

 

7. Ομάδα που δεν δηλώνει εγκαίρως την αδυναμία συμμετοχής της στον αγώνα, εις 
τρόπον ώστε να μετακινηθεί ασκόπως η αντίπαλη ομάδα και οι διαιτητές του αγώνα, 
τιμωρείται, εκτός των λοιπών ποινών και με χρηματική ποινή πεντακόσιων (500,00) 
ευρώ . 

 

8. Αγώνας που δεν τελέσθηκε, χωρίς να ευθύνονται οι 2 (δύο) ομάδες, επανορίζεται 
υποχρεωτικά μέσα σε χρονικό διάστημα τριάντα  (30) ημερών από την έκδοση της 
απόφασης του δικαστικού οργάνου.  
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9. Αγώνας που αναβάλλεται εξ αιτίας των καιρικών συνθηκών ή λόγω διακοπής 
συγκοινωνιών, επανορίζεται με απόφαση της διοργανώτριας η οποία παίρνει υπόψη της, 
επίσημες βεβαιώσεις των αρμοδίων κατά περίπτωση Δημόσιων Υπηρεσιών και εφόσον 
κρίνει δικαιολογημένη την αδυναμία καθόδου των ομάδων λόγω ανωτέρας βίας, από την 
οποία είναι αδύνατη η έγκαιρη προσέλευσή τους στο γήπεδο.  

 

 

ΑΡΘΡΟ 14ο – Δελτίο – Κάρτα Υγείας   Δελτίο Πιστοποίησης . 

Η συμμετοχή των ποδοσφαιριστών στους αγώνες επιτρέπεται σύμφωνα με τα άρθρα 18 

και 19 του Κ.Α.Π./ΕΠΟ.  

1.) Οι ομάδες σε όλους τους αγώνες τους υποχρεούνται να έχουν μαζί τους και να 

παραδίδουν στο     διαιτητή :   

α) Τα δελτία αθλητικής ιδιότητας των ποδοσφαιριστών που εκδίδονται  σύμφωνα με 

τον Κανονισμό Εγγραφών, Μεταγραφών και Αποδεσμεύσεων της Ε.Π.Ο.  

β) Τις κάρτες υγείας των (αγωνιζόμενων) ποδοσφαιριστών εν ισχύ.  
Η Κάρτα Υγείας Αθλητή (ποδοσφαιριστή), η οποία δύναται να εκδοθεί και σε 
ψηφιακή μορφή (ψηφιακή κάρτα) θα φέρει την απαιτούμενη ιατρική θεώρηση 
και τη βεβαίωση ότι ο κάτοχος αυτής είναι απόλυτα υγιής και ικανός να 
προπονείται και να αγωνίζεται σε αγώνες της ομάδας του. Στην Κάρτα Υγείας 
Αθλητή, αντίγραφο της οποίας θα κατατίθεται ηλεκτρονικά στην ΕΠΟ με την αίτηση 
μεταβολών ή κατά την έκδοση δελτίου αθλητικής ιδιότητας, θα αναγράφονται τα 
ακόλουθα:  
α) η Ελληνική Ποδοσφαιρική Ομοσπονδία,  
β) το όνομα, το επώνυμο και το πατρώνυμο του ποδοσφαιριστή,  
γ) το έτος γέννησης,  
δ) το άθλημα (ποδόσφαιρο),  
ε) φωτογραφία,  
στ) ο αριθμός δελτίου αθλητικής ιδιότητας,  
ζ) ο Αριθμός Μητρώου Κοινωνικής Ασφάλισης, εκτός αν πρόκειται για αλλοδαπό 
αθλητή,  
η) θεωρημένη βεβαίωση ιατρού για την πιστοποίηση συμμετοχής στο άθλημα 
(προετοιμασία και αγώνες) και  
θ) θεωρημένη βεβαίωση ιατρού ότι ο αθλητής έχει υποβληθεί στις ιατρικές 
εξετάσεις που ορίζονται στην εκάστοτε κοινή υπουργική απόφαση.  
Η κάρτα υγείας του αθλητή θεωρείται βάσει της προαναφερθείσας κοινής 
υπουργικής απόφασης, από ιατρούς μονάδων παροχής υπηρεσιών Πρωτοβάθμιας 
Φροντίδας Υγείας, Περιφερειακών ή Πανεπιστημιακών Νοσοκομείων, 
υγειονομικών στρατιωτικών μονάδων ή από ιατρούς έχοντες οποιαδήποτε σχέση 
με το Δημόσιο ή Ν.Π.Δ.Δ., καθώς και ιατρούς του ιδιωτικού τομέα, κατέχοντες 
την καρδιολογική ειδικότητα. Επιπλέον, παρέχεται η δυνατότητα θεώρησης της 
κάρτας υγείας αθλητή και από ιατρούς με ειδικότητα παθολογίας, γενικής 
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ιατρικής, παιδιατρικής και πνευμονολογίας, μετά από επιτυχή 
παρακολούθηση μετεκπαιδευτικών σεμιναρίων που διοργανώνει το Εθνικό 
Κέντρο Αθλητικών Ερευνών (Ε.Κ.Α.Ε.) σε θέματα προαγωνιστικού ελέγχου των 
αθλητών, με βάση την προαναφερθείσα κοινή υπουργική απόφαση. 
 
Η πιστοποίηση για την Υγεία και την ικανότητα άθλησης του ποδοσφαιριστή 
δίδεται μόνο κατόπιν συγκεκριμένων ιατρικών εξετάσεων, σύμφωνα με τις 
διεθνείς κατευθυντήριες οδηγίες, στις οποίες περιλαμβάνονται ιδίως: α) κλινική 
εξέταση, β) λήψη ατομικού και οικογενειακού ιστορικού και γ) 
ηλεκτροκαρδιογράφημα που θεσπίζονται με κοινή απόφαση του αρμόδιου για τον 
αθλητισμό Υπουργού και του Υπουργού Υγείας, σύμφωνα με το άρθρο 33 του 
αθλητικού νόμου ν.2725/99, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει με τους 
ν.5085/2024 και ν.5176/2025.  
Η ημερομηνία, στην κατατιθέμενη στην ΕΠΟ κάρτα υγείας ποδοσφαιριστή, θα πρέπει 
να είναι είτε μηχανογραφημένη είτε με μηχανική σφραγίδα, άλλως αυτή δεν θα γίνεται 
δεκτή. Για τη νομότυπη συμμετοχή των ποδοσφαιριστών σε έναν αγώνα αρκεί η 
προσκόμιση στο διαιτητή του της Κάρτας Υγείας Αθλητή. Η Κάρτα Υγείας Αθλητή εν 
ισχύι αποτελεί το μόνο αποδεικτικό μέσο για την απόδειξη της ικανότητας ενός 
ποδοσφαιριστή να αγωνίζεται σε περίπτωση υποβολής ενστάσεων για τυχόν 
αντικανονική συμμετοχή ποδοσφαιριστών, που στερούνται αυτής. Η, με οποιοδήποτε 
άλλο τρόπο, απόδειξη της υγείας των ποδοσφαιριστών είναι απαράδεκτη. 
 

 

γ) Δελτίο πιστοποίησης προπονητή   
 
Απαραίτητη προϋπόθεση για την παρουσία στο πάγκο ενός προπονητή της κάθε 
ομάδας αποτελεί η έκδοση δελτίου πιστοποίησης, όπως προβλέπεται στον οικείο 
κανονισμό προπονητών. Ο διαιτητής υποχρεωτικά ελέγχει πριν από την έναρξη του 
αγώνα και κατά την εκ μέρους του συμπλήρωση του Φ.Α., το δελτίο πιστοποίησης των 
προπονητών. Το δελτίο πιστοποίησης εκδίδεται μια φορά το χρόνο εκτός εάν ο 
προπονητής αλλάξει ομάδα.       
 

2.)  Ο διαιτητής υποχρεούται να ζητήσει τα Δελτία των διαγωνιζομένων ποδοσφαιριστών 

μέχρι την υπογραφή του Φ.Α., για να προβεί σε έλεγχο στην περίπτωση διατύπωσης 

ένστασης πλαστοπροσωπίας με έγγραφο αίτημα ομάδας, ενώ σε κάθε περίπτωση 

δικαιούται να τα ζητήσει και να τα ελέγξει ο ίδιος, όπως και τις Κάρτες Υγείας 

των ποδοσφαιριστών, διότι φέρει ευθύνη, ιδία δε εάν ο ίδιος γνωρίζει ή έχει 

υποψία για την ύπαρξη πλαστοπροσωπίας ποδοσφαιριστή ή πλαστής κάρτας 

υγείας. 

3.) Απαγορεύεται η συμμετοχή ποδοσφαιριστή σε οποιοδήποτε αγώνα Πρωταθλήματος ή 

Κυπέλλου  χωρίς τα δικαιολογητικά των εδαφίων α και β του παρόντος άρθρου, ο δε 
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Διαιτητής υποχρεούται να απαγορεύσει τη συμμετοχή ποδοσφαιριστή για τον 

οποίο δεν πληρούνται οι προϋποθέσεις αυτές. Εάν παρά ταύτα ποδοσφαιριστής 

μετάσχει στον αγώνα, η συμμετοχή του θεωρείται αντικανονική και η υπαίτια ομάδα σε 

περίπτωση ένσταση ή καταγγελίας ς υφίσταται τις προβλεπόμενες για τη περίπτωση 

κυρώσεις. 

Ο διαιτητής που επιτρέπει τη συμμετοχή ποδοσφαιριστή χωρίς την ύπαρξη των 

δικαιολογητικών των εδαφίων  α & β της παρ. 1 του παρόντος άρθρου  , θα τιμωρείται 

πειθαρχικά .   

4.) Απαγορεύεται επίσης η είσοδος στον αγωνιστικό χώρο και στα αποδυτήρια του 

προπονητή που δεν παρέδωσε το δελτίο πιστοποίησης. 

5.)    Σε περίπτωση που ομάδα χρησιμοποιήσει σε αγώνα πλαστές κάρτας υγείας για τους 

ποδοσφαιριστές τιμωρείται, με απόφαση της ΕΙΠ με ανάκληση δελτίων των 

ποδοσφαιριστών που βρέθηκαν με πλαστές κάρτες υγείας και θα παραπέμπεται στην 

αρμόδια Πειθαρχική Επιτροπή για την επιβολή των λοιπών προβλεπομένων ποινών.  

 
         Ειδικές διατάξεις για τα ερασιτεχνικά πρωταθλήματα  
 

α) Το δελτίο αθλητικής ιδιότητας ποδοσφαιριστή θα αναγράφει υποχρεωτικά τα πλήρη 
στοιχεία του ποδοσφαιριστή και του σωματείου στο οποίο ανήκει.  
β) Οι πρωτοεγγραφόμενοι και όλοι ανεξαιρέτως οι ερασιτέχνες ποδοσφαιριστές, που 

επιθυμούν να αποκτήσουν ή διατηρήσουν την δυνατότητα συμμετοχής τους σε αγώνες 

τοπικών και εθνικών ερασιτεχνικών πρωταθλημάτων, υποχρεούνται, κατά την πρώτη 

εγγραφή τους προκειμένου να τους εκδοθεί δελτίο να προσκομίζουν βεβαίωση από 

κατάλληλης ειδικότητας ιατρό ότι δύναται να αθλούνται στο άθλημα του ποδοσφαίρου 

και εν συνεχεία σε κάθε μεταγενέστερη μεταβολή να προσκομίζουν κάρτα υγείας σε 

ισχύ.   
 
 
 

ΑΡΘΡΟ 15ο – Προσέλευση ομάδων – Μπάλες – Φαρμακευτικό υλικό -  Φύλλο Αγώνα  
Άδεια Αγώνα (άρθρο 15 , 16 του ΚΑΠ/ΕΠΟ) 

 
 

1) Κάθε ομάδα υποχρεούται  να προσέρχεται στο Γήπεδο έγκαιρα  πριν από την 

καθορισμένη ώρα έναρξης του αγώνα, ανεξάρτητα από τυχόν επικρατούσες δυσμενείς 
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καιρικές συνθήκες, ώστε να είναι έτοιμη να αγωνιστεί πέντε (5) τουλάχιστον λεπτά πριν 

την προκαθορισμένη ώρα έναρξης του αγώνα  
 

2) Μέγεθος μπάλας για τους αγώνες Κ -12   Νο 4  

3) Μέγεθος μπάλας για τους αγώνες Κ -14 & Κ – 16    Νο 5  

4) Κάθε ομάδα υποχρεούται  να είναι εφοδιασμένη με το κατάλληλο φαρμακευτικό και 

ιατρικό υλικό(ψαλίδι, ψυκτικά, γάζες, επίδεσμοι κλπ) .Ειδικά η γηπεδούχος ομάδα 

υποχρεούται να μεριμνά ώστε να υπάρχει φορείο σε όλη τη διάρκεια του αγώνα για τη 

μεταφορά τυχόν τραυματιζόμενων ποδοσφαιριστών. Το φορείο πρέπει να είναι 

τοποθετημένο σε εμφανές σημείο των αποδυτηρίων. Ο έλεγχος και η πιστή εφαρμογή 

των ανωτέρω είναι υποχρέωση και ευθύνη του Διαιτητή.   
 

5) Το Φύλλο Αγώνα  συντάσσεται από τον Διαιτητή του αγώνα  σε τέσσερα  (4) αντίγραφα, 

με στυλό διαρκείας ή μελάνης  και περιλαμβάνει τα προβλεπόμενα από το άρθρο 15 

Κ.Α.Π/ΕΠΟ. στοιχεία, τα ονοματεπώνυμα των τραυματιζομένων ποδοσφαιριστών,  τη 

χρονική στιγμή του τραυματισμού τους, τις ποινές, τις αντικαταστάσεις ποδ/στών και κάθε 

άλλο περιστατικό που ενδιαφέρει. 

 

ΑΡΘΡΟ 16ο – Πειθαρχικός έλεγχος. 

Ο πειθαρχικός έλεγχος των Σωματείων, παραγόντων και ποδοσφαιριστών γίνεται με 

βάση τις σχετικές διατάξεις του Κ.Α.Π/ ΕΠΟ .του Πειθαρχικού Κώδικα ΕΠΟ  και του 

Καταστατικού της Ε.Π.Σ Σάμου και ασκείται: 

α) Σε πρώτο βαθμό από την Πειθαρχική Επιτροπή της ΕΠΣΣ και σε περίπτωση μη 

λειτουργίας της από το Δ.Σ. αυτής.  

             β) Σε δεύτερο βαθμό από την ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΦΕΣΕΩΝ της Ε.Π.Ο. 

 

ΑΡΘΡΟ 17ο – Υποβολή ενστάσεων (άρθρο 23  ΚΑΠ/ΕΠΟ). 

Η υποβολή ενστάσεων από τις διαγωνιζόμενες ομάδες (και μόνο από αυτές) στους μεταξύ 

τους αγώνες, ρυθμίζεται αναλυτικά με τις προϋποθέσεις και τη διαδικασία που 

προβλέπεται στο άρθρο  23 του Κ.Α.Π.  
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1) Για τις ενστάσεις που υποχρεωτικά καταχωρούνται στο Φ.Α. υποβάλλονται 

πριν  από την έναρξη του αγώνα και πλαστοπροσωπίας ( μέχρι την λήξη του αγώνα ) δεν 

απαιτείται υπόμνημα για υποστήριξη , κατατίθεται από τη ενιστάμενη ομάδα, επί ποινή 

απαραδέκτου – εντός δύο (2) εργάσιμων ημερών μετά την τέλεση του αγώνα (μη 

συνυπολογιζόμενης αυτής) – το ανάλογο χρηματικό παράβολο στην ΕΠΣ Σάμου. 

2) Για τις  λοιπές ενστάσεις που δεν καταχωρούνται στο Φ.Α., υποβάλλονται στη 

διοργανώτρια με υπόμνημα στο οποίο θα αναφέρονται συγκεκριμένα οι λόγοι υποβολής 

τους, εντός δύο (2) εργάσιμων ημερών μετά την τέλεση του αγώνα (μη 

συνυπολογιζόμενης αυτής)  το οποίο πρέπει να συνοδεύονται, επί ποινή απαραδέκτου, 

από το ορισθέν χρηματικό παράβολο. Το υπόμνημα είτε κατατίθεται στο πρωτόκολλο 

της διοργανώτριας είτε αποστέλλεται με ηλεκτρονικό ταχυδρομείο που κατατίθενται στο 
πρωτόκολλο της διοργανώτριας. 
 

3) Η ένσταση της πλαστοπροσωπίας υποβάλλεται προς αποφυγή καθυστερήσεων, ως προς 
το χρόνο έναρξης και λήξης του αγώνα, στο διαιτητή με σημείωμα, που περιγράφει τους 
λόγους της ένστασης, με υπογραφή του αρχηγού της ενιστάμενης ομάδας. Το σημείωμα 
αυτό υποβάλλεται εις διπλούν, υπογράφεται από τον αρχηγό της αντίπαλης ομάδας, 
αντίγραφο δε αυτού παραλαμβάνει ή αντίπαλη ομάδα. Ο διαιτητής κατά την κρίση του εφ' 
όσον δεν καθυστερεί η έναρξη του αγώνα κατά τον προβλεπόμενο χρόνο επιτρέπει την 
καταχώρησή της στο Φ.Α. διαφορετικά είναι υποχρεωμένος να προβεί στην καταχώρηση 
κατά τη διάρκεια του ημιχρόνου ή και μετά το τέλος του αγώνα. 

 
4) α) Καταγγελία από Τρίτο σωματείο  επιτρέπεται να υποβληθεί για αντικανονική 

συμμετοχή ποδοσφαιριστή σε αγώνα και για αντικανονική σύνθεση ομάδας  εντός τριών 

(3) εργάσιμων ημερών μετά την τέλεση του αγώνα (μη συνυπολογιζόμενης αυτής) 

,Δικαίωμα καταγγελίας έχουν όλες οι ομάδες που συμμετέχουν στο πρωτάθλημα που 

εντάσσεται ο συγκεκριμένος αγώνας.  

β) Καταγγελία από τρίτη ομάδα επιτρέπεται να υποβληθεί και σε όλες τις λοιπές 
περιπτώσεις, όπου όμως ρητά προβλέπεται στον παρόντα . 
 
γ) Η καταγγελία και το σχετικό παράβολο κατατίθεται και αποστέλλεται στη 
διοργανώτρια με τον αυτό ως άνω τρόπο και κατά τα λοιπά (εκτός της προθεσμίας) 
ισχύουν ακριβώς τα ίδια με τις ενστάσεις ως προς τις προϋποθέσεις παραδεκτού αυτής.  
Ειδικά όμως για πρωταθλήματα που μετά την κανονική περίοδο προβλέπεται τέλεση 

αγώνων playoffs ή / και playouts και αναφορικά με την τελευταία αγωνιστική της 

κανονικής περιόδου, οι ενστάσεις των παραγράφων 3 και 4 ασκούνται εντός μίας (1) 
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εργάσιμης ημέρες από την τέλεση του αγώνα (μη συνυπολογιζομένης αυτής) και η 

καταγγελία της παρ. 5 μέσα σε δύο (2) εργάσιμες ημέρες μετά την τέλεση του αγώνα (μη 

συνυπολογιζόμενης αυτής). 

5)Τα παράβολα για κάθε ένσταση  ορίσθηκαν με την από 16/09/2025  απόφαση του Δ.Σ. 

της  Ε.Π.Σ.Σάμου στο ποσό των 100,00 ευρώ .  
 

 

ΑΡΘΡΟ 18ο – Οικονομική διαχείριση αγώνων. 

1) Η οικονομική διαχείριση των αγώνων ορίζεται με Οικονομική Εγκύκλιο της διοργανώτριας. 

2) Η οικονομική εγκύκλιος θα είναι αναπόσπαστο μέρος και προέκταση της παρούσας Προκήρυξης και 

στηρίζεται  στο άρθρο 26 του Κ.Α.Π/ΕΠΟ. 

3) Η διοργανώτρια εξουσιοδοτεί τα γηπεδούχα Σωματεία να ασκούν την διαχείριση των αγώνων της 

έδρας τους και να ενεργούν υπό τον έλεγχό της και τις οδηγίες της ότι προβλέπεται από τον Κ.Α.Π/ΕΠΟ. 

και την Οικονομική Εγκύκλιο της διοργανώτριας.  

4) Η διοργανώτρια παραιτείται υπέρ των Σωματείων από κάθε δικαίωμα της επί των εισπράξεων 

(εισιτηρίων) των αγώνων. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 19ο   Έπαθλα -  Έπαθλα ήθους 

1) Η διοργανώτρια αθλοθετεί ένα (1) Έπαθλο για τον Πρωταθλητή της όλης διοργάνωσης καθώς και 

είκοσι πέντε (25) Μετάλλια για κάθε μια από τις διαγωνιζόμενες ομάδες του Τελικού Αγώνα. 

2) Για τους Διαιτητές και τους Προπονητές των ομάδων του Τελικού Αγώνα αθλοθετείται ένα (1) 

Μετάλλιο για τον καθένα . 

3) Η απονομή του Επάθλου Πρωταθλητή και Μεταλλίων πραγματοποιείται αμέσως μετά τη λήξη του 

Τελικού αγώνα . 

4) Κατά τη απονομή Επάθλου και Μεταλλίων στην Πρωταθλήτρια ομάδα, όλοι οι ποδοσφαιριστές 

αυτής (τακτικοί και αναπληρωματικοί) οφείλουν να προσέλθουν και να τα  παραλάβουν. Οι 

ποδ/στες που δεν θα πειθαρχούν  σ’ αυτή τους την υποχρέωση τιμωρούνται με ποινή 

αποκλεισμού δύο (2) αγωνιστικών ημερών Πρωτ/τος και χρηματική ποινή διακοσίων (200)€ και 

εφόσον αποδειχθεί υπαιτιότητα  του Σωματείου  και της Διοίκησης του κατά τη κρίση της 

διοργανώτριας, τιμωρείται με απώλεια του πρώτου επίσημου αγώνα του Πρωτ/τος στο οποίο 

δικαιούται να μετέχει κατά την επόμενη αγων/κη περίοδο και της επιβάλλεται χρηματική ποινή 

έως 2.500€  

 

ΑΡΘΡΟ 20ο – Επικοινωνία, ενημέρωση Σωματείων. 
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1) Για όλες τις αποφάσεις της ΕΠΣ Σάμου και αυτές που είναι σχετικές με την διεξαγωγή 

του Πρωταθλήματος, η ενημέρωση των Σωματείων θα γίνεται εγγράφως απευθείας από την Ένωση. 

2) Τα Σωματεία είναι υποχρεωμένα να γνωστοποιήσουν μέσω της Δήλωσης Συμμετοχής τους στην  

ΕΠΣ Σάμου  την ταχυδρομική τους διεύθυνση και το E-mail για επείγουσα επικοινωνία καθώς και 

την ισχύουσα σύνθεση του Δ.Σ. Εφόσον για οποιονδήποτε λόγο δεν εκπληρωθεί η υποχρέωση του 

Σωματείου, να γνωρίσει τον τρόπο επικοινωνίας του με την Ένωση, η ευθύνη για την μη παραλαβή 

της αλληλογραφίας βαρύνει αποκλειστικά και μόνο το Σωματείο. 

 

 

ΑΡΘΡΟ 21ο – Συμμετοχή Ποδοσφαιριστών στις Μ.Ο. / Ε.Π.Σ. ΣΑΜΟΥ  & ευθύνη 

σωματείων (άρθρο 31 του ΚΑΠ/ΕΠΟ). 

1) Η συμμετοχή των ποδοσφαιριστών, όλων των Σωματείων, στις Μικτές Ομάδες της 

ΕΠΣ Σάμου, όταν καλούνται για τη συγκρότηση των ομάδων αυτών ή για 

προπόνηση, είναι ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ τόσο για τους ποδοσφαιριστές όσο και  για τις 

Διοικήσεις των Σωματείων που ανήκουν. Σε περίπτωση αδικαιολόγητης απουσίας 

επιβάλλονται με απόφαση της ΑΡΜΟΔΙΑΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ / Ε.Π.Σ. Σάμου. οι ποινές 

που προβλέπει το άρθρο 31 του Κ.Α.Π/ΕΠΟ. 

2) Ποδοσφαιριστής ο οποίος αποκλείσθηκε από Μικτή Ομάδα της ΕΠΣ Σάμου  λόγω 

τραυματισμού ή ασθένειας του, δεν μπορεί να συμμετάσχει σε αγώνα της ομάδας 

στην οποία ανήκει πριν από την παρέλευση μιας αγωνιστικής από τη μέρα του αγώνα 

της Μικτής Ομάδας στον οποίο δεν πήρε μέρος για την πιο πάνω αιτία (η μέρα του 

αγώνα δεν υπολογίζεται). Εξαιρούνται της διάταξης αυτής, οι ποδοσφαιριστές οι 

οποίοι δεν αγωνίσθηκαν με το Σωματείο τους λόγω τραυματισμού ή ασθένειας σε 

αγώνα Πρωταθλήματος ή Κυπέλλου την αμέσως προηγούμενη αγωνιστική του 

αγώνα της Μικτής Ομάδας της Ε.Π.Σ.Σάμου.  

3) Η διαπίστωση των λόγων άρνησης ή αδυναμίας συμμετοχής του ποδοσφαιριστή 

ανήκει αποκλειστικά στην Ε.Π.Σ.Σάμου. 

4) Σωματείο που με οποιοδήποτε τρόπο απαγορεύει ή δεν επιτρέπει τη συμμετοχή 

ποδοσφαιριστή του σε προπόνηση ή αγώνα της Μικτής Ομάδας της 

Ε.Π.Σ.Σάμου. αποκλείεται κάθε φορά από τον πρώτο επόμενο αγώνα 

Πρωταθλήματος ή Κυπέλλου με  
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      απόφαση της αρμόδιας Επιτροπής της Ε.Π.Σ .Σάμου. κατά τη διαδικασία του 

άρθρου 31 του          

Κ.Α.Π/ΕΠΟ 

5) Οι ποινές του άρθρου 31 του Κ.Α.Π/ΕΠΟ επιβάλλονται εντός αποκλειστικής 

προθεσμίας δεκαπέντε 15 ημερών από την τέλεση του παραπτώματος . Η έκτιση των 

ποινών αρχίζει από την επόμενη αγωνιστική μέρα της ημερομηνίας έκδοσης της 

απόφασης. 
 

ΑΡΘΡΟ 22 ο – Γενικές Διατάξεις 

1.Η συμμετοχή των ποδοσφαιριστών, όλων των Σωματείων, στις Μικτές Ομάδες της ΕΠΣ 

Σάμου, όταν καλούνται για τη συγκρότηση των ομάδων αυτών ή για προπόνηση, είναι 

ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΗ τόσο για τους ποδοσφαιριστές όσο και  για τις Διοικήσεις των 

Σωματείων που ανήκουν. Σε περίπτωση αδικαιολόγητης απουσίας επιβάλλονται με 

απόφαση της ΑΡΜΟΔΙΑΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ / Ε.Π.Σ. Σάμου. οι ποινές που προβλέπει το 

άρθρο 31 του Κ.Α.Π/ΕΠΟ. 

2. Ποδοσφαιριστής ο οποίος αποκλείσθηκε από Μικτή Ομάδα της ΕΠΣ Σάμου  λόγω 

τραυματισμού ή ασθένειας του, δεν μπορεί να συμμετάσχει σε αγώνα της ομάδας στην 

οποία ανήκει πριν από την παρέλευση μιας αγωνιστικής από τη μέρα του αγώνα της 

Μικτής Ομάδας στον οποίο δεν πήρε μέρος για την πιο πάνω αιτία (η μέρα του αγώνα δεν 

υπολογίζεται). Εξαιρούνται της διάταξης αυτής, οι ποδοσφαιριστές οι οποίοι δεν 

αγωνίσθηκαν με το Σωματείο τους λόγω τραυματισμού ή ασθένειας σε αγώνα 

Πρωταθλήματος ή Κυπέλλου την αμέσως προηγούμενη αγωνιστική του αγώνα της 

Μικτής Ομάδας της Ε.Π.Σ.Σάμου.  

3. Η διαπίστωση των λόγων άρνησης ή αδυναμίας συμμετοχής του ποδοσφαιριστή ανήκει 

αποκλειστικά στην Ε.Π.Σ.Σάμου. 

4. Σωματείο που με οποιοδήποτε τρόπο απαγορεύει ή δεν επιτρέπει τη συμμετοχή 

ποδοσφαιριστή του σε προπόνηση ή αγώνα της Μικτής Ομάδας της Ε.Π.Σ.Σάμου. 

αποκλείεται κάθε φορά από τον πρώτο επόμενο αγώνα Πρωταθλήματος ή Κυπέλλου 

με απόφαση της αρμόδιας Επιτροπής της Ε.Π.Σ .Σάμου. κατά τη διαδικασία του 

άρθρου 31 του   Κ.Α.Π/ΕΠΟ 
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5. Οι ποινές του άρθρου 31 του Κ.Α.Π/ΕΠΟ επιβάλλονται εντός αποκλειστικής 

προθεσμίας δεκαπέντε 15 ημερών από την τέλεση του παραπτώματος . Η έκτιση των 

ποινών αρχίζει από την επόμενη αγωνιστική μέρα της ημερομηνίας έκδοσης της 

απόφασης.  

6. Ο τρόπος διεξαγωγής των διοργανώσεων 2026-2027 της ΕΠΣ Σάμου , θα καθοριστεί 

ανάλογα με τον αριθμό των ομάδων . Αφορά στον αριθμό των κατηγοριών και στον 

αριθμό των ομίλων 

 

Με εκτίμηση 

ΓΙΑ ΤΟ Δ.Σ. της  Ε.Π.Σ. ΣΑΜΟΥ 

 


